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ОНЛАЙН-КОНФЕРЕНЦИЯ  

«РАССТРОЙСТВА ПИТАНИЯ У ДЕТЕЙ»  

(27-28 января 2024) 
 

ОРГАНИЗАТОРЫ 

 

 
 

Дремук Ирина – кандидат биологических 

наук, мама ребенка с ARFID, автор телеграм-

канала Дети с РПП, г. Минск 

 

 
 

Слаутина Александра – психолог, 

специалист по нарушениям и расстройствам 

питания у детей в клинике ДокДети, г. 

Москва 

 

 
 

Буслаева Анна – кандидат психологических 

наук, клинический психолог Центра 

когнитивной терапии, КБТ-терапевт и схема-

терапевт, г. Москва 

 

 
 

Коротина Марианна – специалист в области 

расстройств пищевого поведения, психолог 

Клиники когнитивной психотерапии, г. 

Санкт-Петербург 
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ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

27 января, суббота 

10:00 – Открытие конференции. Вступительное слово от организаторов. 

10:10 – Проблемы с приемом пищи у детей раннего возраста с особенностями 

развития, Вагнер Кермен - учитель-дефектолог АНО "Открывая двери", эрготерапевт, г. 

Санкт-Петербург. 

10:30 – Применение поведенческих методов в работе с детьми с РПП, Ванелик Лилия – 

психолог, поведенческий аналитик, супервизор CBA-S, центр Грамотей, г. Варшава. 

10:50 – Разбор клинического случая, Тимерханова Инесса – логопед, Российская 

Детская Клиническая Больница, г. Москва. 

11:10 – Влияние пищевой аллергии/непереносимости на ARFID у детей с РАС, ЗПРР 

и другими ОВЗ (клинический опыт), Арестова Юлия – психиатр, диетолог, педиатр, 

реабилитолог, заканчивает обучение по аллергологии, г. Кемерово. 

11:40 – Пищевая неофобия у детей до 6 лет, Хаметова Гузель – консультант по 

пищевому поведению у детей раннего и дошкольного возраста, автор блога Мой ребенок 

ест, г. Казань. 

12:10 – Пищевое насилие: кто виноват и что делать? Буслаева Анна – кандидат 

психологических наук, клинический психолог Центра когнитивной терапии, КБТ-терапевт 

и схема-терапевт, г. Москва. 

12:40 – Гастрономический интеллект, почему это важно, Валиуллина Юлия – эксперт 

по детскому питанию и пищевому поведению детей от раннего до подросткового 

возраста, нутрициолог, г. Казань. 

 

13:00 – 14:00 – Перерыв 

 
14:00 – Терапия отзывчивого кормления при РПП, Слаутина Александра – психолог, 

специалист по нарушениям и расстройствам питания у детей в клинике ДокДети, г. 

Москва. 

14:30 – Личный опыт: прогресс в питании ребенка до 7 лет при работе через маму, 

Гарнага Елена - мама ребенка с расстройством питания. 

15:00 – Роль синдрома голодания в патогенезе ИОРПП, Сологуб Максим – главный 

врач ЦИРПП, врач-психиатр, психотерапевт, г. Москва. 

15:30 – Питание детей с РАС, Семина Елена – специалист по питанию детей. 

16:00 – Применение схема-терапии при ARFID, Буслаева Анна – кандидат 

психологических наук, клинический психолог Центра когнитивной терапии, КБТ-терапевт 

и схема-терапевт, г. Москва. 

16:30 – Что делать с едой, если не есть? Варианты совместных активностей - игры, 

темы разговоров и источники вдохновения для родителей, Екатерина Фёдорова - 

специалист по работе с расстройствами пищевого поведения, куратор на курсах по 

детскому питанию Марии Кардаковой. 
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17:00 – Анорексия у подростка: что делать родителям? Леонов Сергей – психолог, 

специалист по терапии расстройств пищевого поведения, нарушений пищевого поведения 

и трудностей в восприятии своего тела, автор интернет-проекта "Осознанноепитание.рф", 

автор книги «Помириться с собой и едой: что такое осознанное питание и зачем вам это?», 

г. Калининград. 

17:30 – Закрытие первого дня конференции. 

 

28 января, воскресенье 

10:30 – Пациентский опыт жизни с ARFID, Салахова Диана – взрослый с ARFID. 

11:00 – Близнецы с РПП: личный опыт, Коробенникова Юлия - блогер, журналист, мама 

близнецов с РПП. 

11:30 – ARFID и ЖКТ, Пургина Даниэла – детский гастроэнтеролог, диетолог клиники 

Атрибьют (г. Санкт-Петербург) и клиники доказательной медицины DocDeti (г. Москва). 

12:00 – PFD – отказ от еды у ребенка до года, Корево Алеся – врач-педиатр, основатель 

медицинского центра "Бэйби Босс" (ООО "Бэйби Босс"), г. Минск. 

12:30 – Генетика, эпигенетика и ARFID, Дремук Ирина – кандидат биологических наук, 

старший научный сотрудник лаборатории медицинской биофизики ИБиКИ НАН Беларуси, 

мама ребенка с ARFID, автор телеграм-канала Дети с РПП и автор статей/администратор 

сайта arfid.ru, г. Минск. 

13:00 – 14:00 – Перерыв 

 

14:00 – Применение когнитивно-поведенческого подхода в терапии детей с ARFID, 

Ромашина Ольга – психолог, КПТ-терапевт, консультант по коррекции веса и психологии 

пищевого поведения, специалист по работе с расстройствами пищевого поведения, 

нутрициолог, г. Москва. 

14:30 – РПП у детей с множественными нарушениями развития, Меньшикова 

Елизавета - врач-детский невролог, зав отделением паллиативной помощи дневного 

пребывания Республиканского клинического центра паллиативной медицинской помощи 

детям, взрослый с РПП, мама ребенка с РПП, г. Минск. 

15:00 – Мой ребенок малоежка- опыт мамы врача. Как я для себя открыла мир 

проблем с питанием у детей, Ильюк Марина – врач-педиатр, консультант по грудному 

вскармливанию, мама ребенка с проблемами питания. 

15:30 – Опыт подростка с ARFID, Насертдинова Алина, г. Минск. 

15:50 – Рассказ бабушки ребенка с РПП, Малыгина Светлана – бабушка ребенка с 

расстройством питания.    

16:10 – Родительский опыт. Стратегии маленьких шагов, Шувалова Елена – мама 

ребенка с расстройством питания. 

16:30 – Круглый стол. Итоги конференции.  

17:30 – Закрытие конференции. 


